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Erhvervspraktik på sygehusene er et tilbud til skolernes 9. og 10. klasseelever. For at 
komme i praktik, skal du være fyldt 15 år. 
 
På sygehuset arbejder forskellige faggrupper sammen. Vi har tilrettelagt ugen 
således, at du kommer rundt til forskellige faggrupper. Der vil være mulighed for, at 
du prøver at deltage i arbejdet og der kan være øvelser, hvor du deltager som 
”patienten”. Enkelte fagområder vil tilbyde orientering om faget og uddannelsen. 
Desuden har vi lavet forskellige små opgaver, som du skal arbejde med i løbet af 
ugen. 
 
Erhvervspraktikken starter med fælles introduktion og afsluttes med evaluering.  
 
I overskrifter kan ugen se således ud: 
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Evaluering 
 
 

Tilbuddet i Kalundborg er med færre faggrupper 

 
Fælles introduktion og evaluering 
Ved introduktionen bliver der en kort præsentation af sygehuset. Desuden gennemgås 
normer og regler på sygehuset. Dette er indenfor: hygiejne, tavshedspligt og 
uniformsetikette. Du vil få udleveret uniform og der bliver en kort rundvisning. Det 
er en forudsætning for praktikken, at du deltager i introduktionen. 
 
Når ugen slutter, er vi meget interesseret i at få at vide, hvad du har syntes om 
praktikken. Vi vil gerne høre din mening, så vi kan øve os i at gøre det spændende og 
lærerigt for de kommende elever. Desuden bliver der en drøftelse af de opgaver, du 
har arbejdet med i løbet af ugen. 
 
 
 
 
 



Sundhedsfaglige fag 
 
Jordemoder 
I praktikken som jordemoder vil der blive undervisning ved en jordemoder, du vil se 
en film med en fødsel og få forklaret, hvad der sker og måske få mulighed for at hilse 
på en nybagt mor og en baby. 
 
Bioanalytiker 
I sygehusets laboratorium er der forskellige specialer og du vil få mulighed for at 
være med ved forskellige opgaver: fx blodprøvetagning, EKG, skanninger samt at 
mikroskopere.  
 
Radiograf 
På radiologisk afdeling vil du se patienter blive undersøgt på mange forskellige 
måder: fx røntgen, ultralyd, CT-skanning og MR-skanning. 
 
Fysioterapeut  
Du vil blive introduceret til fysioterapeutens arbejde. Du vil få mulighed til at afprøve 
forskellige hjælpemidler samt deltage på forskellige genoptræningshold sammen med 
patienter, der kunne have dårlig ryg, knæ el. lign. 
 
Ergoterapeut 
Du vil få introduktion til ergoterapeutens arbejde og uddannelse. Du vil se og afprøve 
nogle af ergoterapeutens arbejdsopgaver ved selv og skulle spille patient. 
 
Sygeplejerske og social- og sundhedsassistent  
Du vil komme til at gå sammen med personalet, som plejer patienterne. Du vil få 
mulighed for fx at prøve at måle blodtryk og puls og deltage i plejen af patienten. 
 
Læge 
Lægens arbejde består i at udrede patientens symptomer, stille diagnose og 
iværksætte behandling. Du vil få mulighed for at følge en læge i en del af det daglige 
arbejde. 
 
Vigtig overvejelse 
Vi gør opmærksom på, at erhvervspraktikanterne kommer tæt på lidelser og alvorlig 
sygdom. Det forudsætter en vis modenhed at kunne håndtere dette. 
  
 
 
 
 
Rygepolitik: Det er for personalet ikke tilladt at ryge på Sygehus Nords 
matrikler. Det betyder, at personalet ikke må ryge i arbejdstiden, hverken 
indendørs eller udenfor. Disse regler gælder også for erhvervspraktikanter. 
 
 



 
Ansøgning om erhvervspraktik: 
 

  Holbæk Sygehus    uge 47 2011   uge 9 2012 
 

  Kalundborg Sygehus   uge 46 2011   uge 5 2012 
 

  Køge Sygehus    uge 41 2011   uge 9 2012 
 

  Roskilde Sygehus    uge 41 2011   uge 9 2012 
  
 

Der er ikke mulighed for erhvervspraktik ud over disse uger. 
Ansøgningsfristen er 7 uger før ønsket praktikstart. 
 
Jeg vil gerne i erhvervspraktik på sygehuset, fordi: 
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
 
Ansøgningen sendes til: 

 Ungdommens Uddannelsesvejledning Nordvestsjælland                     
Skarridsøgade 37, 4450 Jyderup (for Holbæk & Kalundborg) 

 Ungdommens Uddannelsesvejledning Køge 
Ølbycenter 53, 1., 4600 Køge (for Køge) 

 Ungdommens Uddannelsesvejledning Roskilde 
Pulsen 5, 4000 Roskilde (for Roskilde) 

 
 
Elevens navn: _________________________________________________________ 
 

Adresse: _____________________________________________________________ 
 

Postnummer: ______________ By: _______________________________________ 
 

Fødselsdato og år: _________________________ 
 

Tlf.nr. til forældre: _____________________ Evt. tlf. arbejde: __________________ 
 

En forældres underskrift: ________________________________________________ 
 

Skole: _______________________________________________________________ 
 

UU-vejleder: Navn:______________________________ Tlf. nr. ______________ 
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